Alltagshelden

Von Lena Peukert
30. August 2024, 15:30

Alltagshelden - geht in die 2. Runde
Mutig und sicher den Alltag zu meistern, ist manchmal gar nicht so leicht.

Sevim Kalkan (ausgebildete “Mut tut gut” Trainerin) zeigt in ihrem Wochenendkurs Kindern spielerisch und interaktiv, sich in
Konfliktsituationen wirkungsvoll zu verhalten. Sie hilft Kindern ihr Selbstbewusstsein zu starken, klar zu kommunizieren und
“Nein” sagen zu kdnnen. So gehen sie mutig durchs Leben.

Weitere Infos und Anmeldung:
kalkan.sevim@gmail.com (mailto:kalkan.sevim@gmail.com)
0176 70118937

Kosten auf Anfrage
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